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VALLAVOLIKOGUS OTSUSTATI 
16. juuni 2010  
* Laimjala Rahvaraamatukogu Põhimääruse kinnitamine 
* Laimjala Rahvaraamatukogu kasutamise eeskirja kehtestamine 
* Laimjala  Rahvaraamatukogu AIP kasutamise eeskirja kinnitamine 
* Detailplaneeringu algatamine ( Ruhve küla Mereääre maaüksus, Mehis Rassel) 
* Laimjala valla 2009.a. konsolideeritud majandusaasta aruande kinnitamine 
* Vallavanem Vilmar Rei puhkusele lubamine.  
* Jooksvad küsimused  

 
VALLAVALITSUSES OTSUSTATI 

 
21. aprill 2010  
* Katastriüksuse uue koha-aadressi määramine 
(Riigimetsa Majandamise Keskuse valduses 
olevale maaüksusele Rannaküla külas uueks koha-
aadressiks Kuressaare metskond 290). 
* Maaüksuse tagastamine ( Kõiguste küla Männi 
32,24 ha Milvi Rand) 
* Maaüksuse ostueesõigusega erastamine (Audla 
küla Põllu 12586 m2 Leonhard Kull) 
* Toetuste maksmine 
10. mai 2010  
* Projekteerimistingimuste väljastamine: Ruhve küla 
Sarapiku  maaüksusele elektrivarustuse 
ehitusprojekti koostamiseks, Eesti Energia 
Võrguehitus AS 
* Katastriüksuse moodustamine vaba 
põllumajandusmaa kasutusvaldusse andmiseks: 
Mägi-Kurdla küla nr. 83 all avalikustatud vaba 
maatükk 2,29 ha Mäeveere Mäe talu FIE  Kristo 
Kiiker; Mägi-Kurdla küla nr. 82 all avalikustatud 
vaba maatükk 1,54 ha Niidimäe mäe talu FIE Kristo 
Kiiker;  
* Ehitusloa väljastamine: Saaremetsa küla Kupja 
maaüksusele garaaz-puudekuuri ehituseks, Andrus 
Kesküla; Saaremetsa küla Tammela  maaüksusele 
parkla rajamiseks, MTÜ Saarte Terviserajad 
* Kirjaliku nõusoleku andmine väikeehitise 
püstitamiseks: Randvere küla Rähni maaüksusele 
sauna püstitamiseks, Trond Aslak Neegaard 
19. mai 2010  
* Katastriüksuse moodustamine vaba 
põllumajandusmaa kasutusvaldusse andmiseks: 
Üüvere  küla nr. 88 all avalikustatud vaba maatükk 
39,15 ha Valgevaretemäe Mäe talu FIE Kristo 
Kiiker 
* Ehitusloa väljastamine: Kingli küla Aia 
maaüksusele lava püstitamine. 

* Projekteerimistingimuste väljastamine: Saareküla 
küla Tuule kinnistule kahe suvemaja ehitusprojekti 
koostamiseks. 
* Toetuste maksmine. 
31. mai 2010  
* Kasutusloa väljastamine: Saareküla küla Rehe 
maaüksusele rajatud marjahoidla, Meelis Särel 
03. juuni 2010  
* Maa eest kompensatsiooni määramine: Audla 
küla Lahe Ragnar Tammsalu  3,05 ha osa. 
* Maa riigi omandisse jätmine.  
* Maaüksuse tagastamine ja kompenseerimine: 
Asva küla Aadu maaüksus  24,13 ha tagastada ja 
4,34 ha kompenseerida, Mare Tamm 
14. juuni 2010  
* Projekteerimistingimuste väljastamine: Saareküla 
küla Rehe maaüksusele elektrivarustuse 
ehitusprojekti koostamiseks, Eesti Energia 
Võrguehitus AS; Asva küla Mäekopli maaüksusele 
abihoone ehituseks, Kristo Kiiker.  
* Toetuste maksmine. 
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UUDISEID SOTSIAALVALDKONNAST 
 
Kätte on jõudmas suur suvi ja puhkuste aeg. Enne seda 
on siiski vaja mõned asjad korda ajada ja natuke infot 
jagada.  
 
Kõigepealt  teadmiseks töötutele: 
Kui inimene on kaotanud töö või on juba tegemist 
pikaajalise töötuga, on vajalik ennast töötuna ka 
registreerida, kuna sel juhul on tervisekindlustus 
olemas. Seejuures ei  oma tähtsust, kas saadakse 
töötutoetust või mitte. Peale selle on võimalus 
tööturuameti kaudu saada tasuta teenuseid: nt. 
koolitust, kursusi jne.  
Olukord on praegu selline, et kahjuks vallal töötute osas 
täpset ülevaadet ei ole, kuna tööturuamet ei väljasta 
valla töötute nimekirja, vallale antakse teada ainult  
töötute üldarv.  
 
TÄHELEPANU, on saabunud uus 
toidusaadetis puudustkannatavatele 
peredele. 
Sel aastal sai Laimjala vald majanduslikult raskes 
olukorras olevatele ja puudustkannatavatele peredele 
mõeldud toiduabi juuni algul. Kavas on korraldada 
toidupakkide jagamist kindlatel kuupäevadel. Toiduabi 
saab kätte sotsiaalkorterist Laimjalas Ussikännu majas:  
 
Esimesena saavad toiduabi kätte  
paljulapselised ( 3 ja enam alaealist last),  
üksikvanema pered ning puuetega 
tööealised inimesed  ning 
puudustkannatavad pered  ja seda    
  28. juunil  kell 10.00-13.00 
 
Järgmisena saavad toiduabi tööturuametis 
registreeritud töötud ja 
puudustakannatavad pered   ja seda   
 29. juunil kell 10.00-13.00 
 
Kui  ka keegi teine leiab, et pere on raskes  
majanduslikus olukorras, võib samuti  
pöörduda toiduabi saamiseks vallamajja 
või helistada 45 94 524; 52 040 73. 
Arvestame pere sissetulekuid ja 
väljaminekuid.  
 
Nagu eelmine aasta, on ka sel aastal kavas suur osa 
toiduabist anda kohaliku kooli sööklale, et vähendada 
koolis toidupäeva maksumust.   
 
 
 
 

Sel aastal on meie toiduabi kogused järgmised:  
300 kg jahu,  
300 kg spagette ja 
600 kg kaerahelbeid.  
 
Puude ja töövõimetuse taotlemine: 
Puuet ja töövõimetust saab taotleda  vastava blanketi  
täitmisega ja selle  esitamisega pensioniametisse. 
Taotluse võib täita inimene ise, mõni teine abistaja või 
paluda abi pensioniametist. Ka vallavalitsuses on 
võimalik selleks sotsiaalnõuniku abi kasutada. Kui 
komsjon on otsustanud taotluse rahuldada, tuleb 
esmakordselt esitatud taotluse puhul sisse anda  ka 
puudetoetuse või töövõimetuspensioni saamise taotlus.  
Korduvtaotluse korral rahataotlust uuesti esitama ei 
pea. Taotluse blankette on võimalik välja trükkida 
sotsiaalkindlustusameti kodulehelt, saada 
pensioniametist ja ka vallavalitsusest sotsiaalnõuniku 
käest.  
Täidetud taotluse võib saata posti teel (aadress  Pärnu 
Pensioniameti Kuressaare osakond; Lossi 12; 
Kuressaare; 93816) viia ise pensioniametisse või anda 
sotsiaalnõuniku kätte. Siinjuures peab meeles pidama, 
et taotlejal tuleb külastada  perearsti või eriarsti 
vähemalt 3 kuud enne taotluse esitamist. 
Korduvtaotluse võiks esitada umbes 1,5 kuud enne 
puude lõppemise kuupäeva. Pensioniamet soovitab 
korduvtaotluse sisse anda taotluse lõppemise  
eelsel kuul  peale 5. kuupäeva. 
 
Ja veel mõned üldisemat laadi teated: 
Laimjala vallal on koostöö tubli ja toreda 
korstnapühkijaga, kes teenindab ka meie rahvast. 
Teenuse saamiseks võib pöörduda sotsiaalnõuniku 
poole või sidesse, et end kirja panna. Vajalik on teatada 
ka telefoninumber. Võib helistada ka otse 
korstnapühkijale. Meie valda tuleb korstnapühkija 
jälle 11., 12.  ja 13. augustil.   
 
Sotsiaalnõuniku auto kasutamine on alates k.a. 1. 
aprillist tasuline. Kuressaarde sõit maksab 100.- kr. ja 
Orissaarde 50.- kr. Võimalusel helistada ette vähemalt 
kolm päeva. 
 
Telefoninumbrid:   
sotsiaalnõuniku  lauatelefon 45 94 524;  
sotsiaalnõuniku mobiiltelefon 52 040 73;  
side lauatelefon 45 94 325;  
korstnapühkija mobiiltelefon  53 901 048.  
 
 

Soovin kõigile ilusat jaanipäeva ja head suve ! 
 
 

Ellen Sepp 
sotsiaalnõunik
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KÄIDUD! 

See, et meie kooli 
mudilaskoor laulupidudel 
käib, on tavaline asi. Nüüd 
on aga üle pika aja ka meie 
valla segakoor laulupeost 
osa võtnud. Eks just selle 
peo tarbeks koori 
taasloomise idee tekkiski. 
Esimene, õnnestunud 
esinemine vabariigi 
aastapäeva kontserdil, 
andis julgust edaspidiseks 
tegutsemiseks. Esimestes 
proovides oli meil 
seltskonnas ikka mehi ka, 
aga kevadisteks proovideks 
olid mehed kadunud. Tea, 
kas selleaastane käre talv 
tegi oma töö? Nii mõneski 
peres olla talv roosid ära 
võtnud.  Olgu selle asjaga 
nagu on,  aga ära me 
käisime ja mõni mees meie 
ridades ikka oli. Kõikidele 
laulupeost osalenutele 
sügav kummardus ja suur 
tänu!   Enne laulupeo 
päevagi sai rahvamajas 
rohkelt laulu kuulda.  
Lõpetasid oma hooaja nii 
solistid kui naisansambel. 
Tänavune kontsert oli eriline 
kahe asja poolest. 
Teadustamise asemel olid 
veidrad/lõbusad 
sissejuhatused esitamisele 
tuleva loo kohta  ja esinesid 
mittetavapärased duetid ja 
ansamblid. Poolteist tundi 
läks nagu linnulennult. 
Usun, et nii vaatajad kui ka 
esinejad ise, ei pidanud 
pettuma. 
Siis sai ühel päeval maha 
peetud taidlejate piknik. 
Õhtu jooksul käis kohal pea 
40 taidlejat. Küpsetasime 
vorsti ja šašlõkki ning 
maiustasime kringliga.  
Lisaks oma ettevõtmistele, 
külastasid meid teatritrupid 
Pöide vallast. Esimesena 
nägime külajanti 
“Võsavennad” ja teisena 
Jaan Tätte tuntud näidendit 
“Latern”. Tänud kõigile 
neile, kes võtsid vaevaks 
kodust välja tulla.  
 
 

 
 

08. juunil Laimjala mõisapargis. Kokku olid kutsutud kõik, kes aasta jooksul 
kultuuritöös kaasa löönud.  

Pildile jäid Ketlin Kuning, Taanja Tiit ja Veeve Nõu. 
 
 

 
Kaarmal laulupeol. 

Pildil  Saaremetsa noorikud Eha ja Lea .. . ja 
üks meile tundmatu härrasmees … 
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Nüüd on siis tulekul Jaanipäev. Sel päeval alustame 
juba hommikul kell 11. Siis saab stardi  SK Saare Mäng 
poolt korraldatud võrkpalliturniiri I etapp. Turniir on 
mõeldud 3+1 võistkondadele ja etappe on kokku kolm. 
Ülejäänud  etapid toimuvad suve jooksul. Täpsemat 
infot leiad spordiklubi kodulehelt www.saaremang.ee  
või küsi Taimo käest (56716040).  Kell 15  anname üle 
toidukorvid grillvõistlusest osa võtjatele.  
 
Võistluse juhend on ka valla kodulehel. Olgu öeldud, et 
seekord tuleb osalejatel end 21.juuniks (kell 12) 
registreerida.   
 
Tänavu jagatakse maakonna võidutuli Laimjala vallas. 
Kell 16 algab vallamaja ees võidutule jagamise 
tseremoonia. Laulab meie oma koor. Pealtvaatajad on 
igati oodatud. Sellist sündmust meie valda lähema 15 
aasta jooksul kohe kindlasti ei tule.  

Kell 17  alustatakse mitmesuguste erinevate 
võistlustega nii noorematele kui ka vanematele. Kell  21  
süüdatakse jaanilõke ja siis alustavad võistlust ka 
grillvõistlusest osavõtjad. Tantsumuusikat teeb 
ansambel  Endri & Restart.  Lisaks Paios OÜ 
müügikioskile on sel aastal avatud ka Kedruse kohvik. 
Samuti on rahvamajas  avatud  MTÜ Hea On Olla Noor 
fotonäitus. Näituse tahame  üles saada juba 21. juuni 
õhtuks ja siis jääb see ka mõnda aega kõigile huvilistele 
vaadata. 
Loodame, et ilmataat on meile armuline ja rikastab 
meie päeva sooja päikesega.  

 
Kohtumiseni tule all! 

 
Mae Nõu 

 
 

 
 
Ja siit me tuleme. Vallavanemate  Jüri Linde ja Vilmar Rei ees kannavad kihelkonna silti  Anne Antsaar ja Kairi Alt. 
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Kogu rõõmus seltskond, kes Kaarmal laulupeol käisid. 
Fotomaterjal: Mae Nõu 

 

DIGITELEVISIOON TULEKUL 
 
1. juulil 2010  lõpeb Eesti täielik üleminek digilevile 
(maapealse leviga digitaaltelevisioonile) ning õhu kaudu 
leviv vana analoogtelevisioon lülitatakse välja. 
Eesti digitaaltelevisioonile ülemineku valitsuskomisjon 
avas digilevi abitelefoni numbril 17101 , kust saab 
esmast nõu digilevi puudutavates küsimustes. 
Abitelefonilt saab küsida esmast teavet, mida 
digitaaltelevisiooni vaatamiseks teha tuleb. 
Abitelefonile 17101 saab helistada kõigilt Eesti laua- ja 
mobiiltelefonidelt ning see on helistajale sama 
minutihinnaga kui kõne tavatelefonivõrku. 
Digilevi pakub kordades rohkem telekanaleid, paremat 
pildi- ja helikvaliteeti ning hulgaliselt uusi lisavõimalusi 
kõigile neile, kes vaatavad telepilti tavalise katuse- või 
toaantenniga. Kui olete juba mõne kaabeltelevisiooni, 
digi-tv või satelliit-televisiooni vaataja, siis Teid Eesti 
üleminek digilevile tehnilises mõttes ei puuduta. 
Digilevi on uue põlvkonna televisioon, mis pakub 
senisest palju rohkem telekanaleid, oluliselt paremat 
pildi- ja helikvaliteeti, elektroonilist saatekava ühe 
nupulevajutusega otse teleriekraanil, erinevates keeltes 
heli- ja subtiitrite valikut ning muid uusi lisavõimalusi. 

Erinevalt analoogtelevisioonist, kus kantakse üle pidevat 
kujutise- ja helisignaali, edastatakse digi-tv-s kõik 
signaalid alates telestuudiost kuni televaatajani 
digitaalselt kodeeritud kujul. Seetõttu on digi-tv palju 
paindlikum ning omab praegu kasutatava 
analoogtelevisiooniga võrreldes rida tähtsaid eeliseid :  
*  kvaliteetne pildi ja heli ülekanne; 
* võimalus kasutada erinevaid ekraani ja kujutise 
kvaliteedi formaate; 
* saadete vastuvõtt on võimalik ka mobiilselt, 
liikuvatelt transpordivahenditelt. 
Tavalise katuseantenniga telepilti vaataval inimesel tuleb 
digitaaltelevisiooni nägemiseks osta või rentida 
digiboks , telerit välja vahetada ei ole vaja . Digiboks 
ühendatakse antennikaabli ja teleri vahele. Eesti 
telekanalite digitaalseks vastuvõtuks sobivad seadmed 
on varustatud digilevi märkidega, et neid oleks lihtne 
üles leida. 
Kui müüdaval seadmel märk puudub, ei pruugi see Eesti 
telekanalite digitaalseks vastuvõtuks sobida. 
 

Digilevi.ee
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KAHTLA KOOLI  IV VEERANDI ETTEVÕTMISED  
 
Lõpetajad on Kätriin Rei, Riina Kolk, Ander Kald, Karli 
Jakunin, Villu Kiivits, Anti Kiivits, Kaido Kuusküll, Tauri 
Nõgu, Matis Rüütel, Timo Vespere. Nende 
klassijuhataja on õp Maret Mägi. 
Käesoleva õppeaasta lõpetasid kiituskirjaga Magnus 
Toompuu - 1. kl, Henry Noah Mägi – 1. kl, Kaie 
Ennemuist -  2. kl,  Marleen Nõu -3.  kl, Taaniel 
Bormann – 6. kl. 
Hästi õppisid Karl Henry Teär – 2. kl, Keith Saarkoppel 
– 4. kl , Tristan Vann – 4. kl, Gris Antsaar – 5. kl, Keili 
Õispuu – 7. kl, Matis Rüütel – 9. kl, Tauri Nõgu – 9. kl. 
Meil toimus oma  kooli  Laululind 2010, parimad lauljad 
esinesid kevadkontserdil. 
Iga-aastane kevadkontsert toimus traditsiooniliselt 
Laimjala Rahvamajas, kus said esineda kõik lasteaia - 
ja koolilapsed. 
Õppeaasta lõppes kunstiõpetuses kunstiviktoriiniga, 
mille korraldas õpetaja Hilja Koel. Sellest võtsid osa 5.-
8. klassi õpilased.  
Koolis toimus kohtumisõhtu Tornimäe 6. ja 7. kl 
õpilastega, keda võõrustasid 7. ja 8. kl koos 
klassijuhataja õp Tiina Otsasoniga. 
14. mail laulis Kahtla koolis  22 tütarlast Kuressaare 
Gümnaasiumist. Koori dirigeerisid Pilvi Karu ja Helle 
Rand. 
Meie kooli õpilased tegid ühiskülastuse Tallinna Nuku –
ja Noorsooteatrisse, kus vaadati maailmakuulsat 
muusikali „Keskkoolimuusikal“. Selle teatrikülastuse 
korraldas õp Hille Toompuu. 
Aprilli alguses toimus Kuressaare Vanalinna Koolis 
liikumisrühmade ülevaatus. Meie koolist võistles nii 
noorem kui ka vanem rühm. Noorem rühm, kus 
tantsivad lapsed lasteaia vanemast astmest kuni kooli 
IV klassini, sai kuldauhinna. Vanem rühm sai  
hõbeauhinna. Liikumisrühmi juhendas õp Maret Mägi. 

Saaremaa õpilasesinduse (SÕEL) õppepäeval 23. 
aprillil  Kuressaare Gümnaasiumis osalesid meie koolist 
Anni Luup ja Hanna – Loore Püüa. 
Saaremaa Kodutütarde ja Noorte Kotkaste matkamäng 
„Vesse“ toimus 1. mail Kihelkonna maalinnal. Kahtla 
koolist võistlesid Keili Õispuu (7. kl), Egon Tapo (7. kl), 
Gert Kaldmäe (8. kl) ja Kevin Org (8. kl). Poiste 
võistkond saavutas II koha.  
29. mail toimus Kaarma maalinnal Saare maakonna 49. 
laulupidu „Hoiame kokku“. Osa võttis ka Kahtla 
Lasteaed – Põhikooli mudilaskoor, mida juhendas õp 
Anita Kangur. 
3. juulil toimub Tallinnas Kalevi Võimlemispidu. 
Võimlemiskava ülevaatus toimus 30. mail Laimjala 
Rahvamajas. Meie kooli kodutütred  Marleen Nõu (3. 
kl), Hanna – Loore Püüa (7. kl), Anni Luup (7. kl), Keili 
Õispuu (7. kl) ja Jarleen Raud (8. kl) ning noored 
kotkad Jürgen Kiivits (7. kl), Egon Tapo (7. kl), Kevin 
Org (8. kl), Gert Kaldmäe (8. kl) ja Karli Jakunin (9. kl) 
on valmis  kontsert –etenduse „Pidu läheb käima“ 
võimlemiskavaks „Täna öösel“. Tallinnasse sõidetakse 
juba 29. juunil, sest algavad proovid. 
Õppeaasta lõpus toimuvad Kahtla koolis ka matkad ja 
ekskursioonid. Algklasside ekskursioon koos õp Anja 
Nõgu ja õp Anne Antsaarega toimus lastekaitsepäeval 
Haapsallu ja matk koos piknikuga Blesta kivi juurde. 7. 
ja 8. kl õpilased ja nende klassijuhataja õp Tiina 
Otsason tegid  jalgrattamatka koos telkimisega Kahtla 
majaka juurde. 2. juunil käis ajalooõpetaja Maret Mägi 
7.ja 8. kl õpilastega Kuressaare lossis ajalootundi läbi 
viimas. 
50. lennu lõpukell toimus 31. mail ja lõpuaktus 18. juunil 
kell 16.00. 
 

Kokkuvõtte tegid Tiina Otsason ja Anja Nõgu
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Neile kõlas 31. mail Kahtla koolikell viimast  korda 

 
 
Fotol vasakult: Kaido Kuusküll, Timo Vespere, Tauri Nõgu, õpetaja  Maret Mägi, Anti Kiivits, Villu Kiivits, Karli Jakunin, 
Ander Kald, Matis Rüütel, Kätriin Rei, Riina Kolk. 
 

 
 

KÜLADEVAHELISE  VÕISTLUSE  KOKKUVÕTE 
22. mail lõppes natuke ootamatult külade 
võistlus. Enamus oleks ka suvel tahtnud 
võistelda, seepärast otsustasime leida 
kompromissi ja augustis toimuval 
perespordipäeval korraldada ka küladevahelisi 
võistlusi. 
Seekord läks kevadel nii kiireks, et kalapüük ja 
nuputamine jäid sootuks ära. Ehk järgmisel 
korral?  
Siin on selle aasta külade võistluse lõplik 
järjestus: 
I LAHE KING  (Kingli, Laheküla) 61 p 
II UITAJAD  (Asva, Üüvere, Kahtla, 
Randvere, Ruhve, Viltina, Kõiguste)   45,5 p 
III NÕMMJALA  (Laimjala, Nõmme)
 41  p 
IV Vasak Sirge  (Pahavalla, Mustla, Paju-
Kurdla, Mägi-Kurdla, Aaviku) 39   p 
V Pärapõrgu Patrioodid  (Saaremetsa, 
Saareküla, Rannaküla)  38,5  p 
VI Viis Vaprat  (Kapra, Audla, Käo, Jõe, 
Ridala)  34 p 

Kohtumiseni augustis! 
Eha Ennemuist 

 
Lõpupeol panevad  ruutu kokku Artur Saar ja Tiiu Riis 

Foto: Eha Ennemuist
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LAIMJALA VALLA  2010. AASTA PÕHIKOOLI JA GÜMNAASIUM ILÕPETAJAD 
 

Gümnaasiumilõpetajad     Põhikoolilõpetajad 
Agnes Alevi Kuressaare Gümnaasium  Kätriin Rei  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Ene Zenkevics Kuressaare Gümnaasium  Karli Jakunin  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Aliin Sepp Kuressaare  Gümnaasium  Tauri Nõgu  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Mairi Jakunin Kuressaare  Gümnaasium  Ander Kald  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Birgit Toompuu Saaremaa Ühisgümnaasium  Villu Kiivits  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Pille-Riin Riis Saaremaa Ühisgümnaasium  Anti Kiivits  Kahtla Lasteaed-Põhikool 
Maarja Kahju Orissaare Gümnaasium   Carmen Ling  Orissaare Gümnaasium 
       Kadri Saar  Orissaare Gümnaasium 
 
 
 

PALJU ÕNNE  JA TUULT TIIBADESSE! 
 
 
 
 

 
RISTSÕNA LAHENDUS 

��

�
�
�
Selline nägi seekord välja ristsõna õige lahendus ja 
vastuseid tuli 18.  
Võitjad on:  Riho Putk 

Ervin Raudsik 
Liis Tiit. 

Palju õnne! 
Uut ristsõna suveks ei tule, puhkame natuke kõik! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Presidendi poolt teele saadetud 
võidutule maakondlik 

vastuvõtmise tseremoonia 
 

���������	�
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�
Toimub  kogu maakonna tule üleandmise 

tseremoonia.  
Presidendi võidutule toob Viljandist 
Saaremaale Laimjalga Kaitseliidu 

Kuressaare kompanii pealik Toomas Kask.  
 

Valdadele jagab tule Laimjalas laiali Saare 
maavanem Toomas Kasemaa. 

 
Tuld on palutud vastu võtma kõigi 

omavalitsuste esindused. 
 

Tule Sinagi vaatama! 
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KUIDAS RAVIMITE EEST VÄHEM MAKSTA? 
 
Õige vastus: küsides apteegis sama toimeainega 
ravimite hulgast soodsaimat. 
Ravimites on mitmeid aineid, aga ainult ühel neist 
(mõnikord ka rohkematel) on raviv toime. Selliseid aineid 
nimetatakse toimeaineteks. Teised ravimi koostisosad ehk 
abiained annavad kas värvi, hoiavad ravimit koos vms. 
See kehtib nii käsimüügis vabalt saada olevate kui ainult 
retsepti alusel müüdavate ravimite kohta. Sama 
toimeainega ravimeid on sageli mitmeid, kuid  maksavad - 
erinevalt. Miks? Hind sõltub sageli sellest, kas tegu on 
originaal- või geneerilise ravimiga. 
Mis on originaalravim, mis on geneeriline ravim? 
Ravimi teekond, alates selle loomisest kuni apteegiletile 
jõudmiseni on  kallis ning pikk protsess. Seepärast on 
ravimi leiutanud ja turule toonud firmal õigus patendiajale 
ehk ravimi ainumüügiõigusele (tavaliselt umbes 10 aastat), 
et saada oma leiutatud nn originaalravimist  kasu ning 
säilitada motivatsioon ka edaspidi uute ravimite  
väljatöötamiseks. Peale patendiaja lõppu võivad hakata ka 
teised firmad tootma ravimit, mis sisaldab täpselt sama 
toimeainet kui originaalravim ning on mõeldud täpselt 
samade haiguste raviks. Neid nimetatakse geneerilisteks 
ravimiteks , vahel kasutatakse ka nimetust koopiaravimid 
või geneerikud. 
Geneeriline ravim on sama efektiivne, ohutu ja 
kvaliteetne kui originaalravim, kuna sisaldab sama 
toimeainet samas koguses kui originaalravim ja on 
kontrollitud Ravimiametis.  
Miks on hind erinev? 
Geneeriliste ravimite tootjad ei kanna kulutusi, mis on 
seotud ravimi leiutamisega ja turule toomisega. Samuti ei 
pea geneerilise ravimi  tootja läbi viima kalleid kliinilisi 
uuringuid, tõestamaks ravimi toimet konkreetse haiguse 
korral, nagu seda teeb originaalravimi tootja. Seetõttu 
saab geneerilise ravimi tootja müüa ravimit tunduvalt 

odavamalt kui originaalravimi tootja. Tavaliselt on 
apteegis müügil erinevate ravimitootjate poolt 
valmistatud sama toimeainega geneerilised ravimid, 
nende hinnatase võib olla erinev, kuid nad on kõik sama 
toimega.  
Geneerilised ravimid on reeglina odavamad kui 
originaalravimid, erinevatel geneerilistel ravimite l 
võib olla erinev hind, kuid nad on kõik sama 
efektiivsed, kvaliteetsed ja ohutud. 
Osake ja julgege apteekrilt küsida odavaimat ravimit 
Arstil on kohustus kirjutada ravimiretsept enamasti 
toimeainepõhiselt ehk viisil, mis apteegis võimaldaks 
inimesel valida talle sobivaima hinnaga ravimi. Samuti 
on apteekril kohustus pakkuda inimesele kõige 
soodsamat sama toimega ravimit, kuid osake ja julgege 
seda kindlasti ka ise küsida !  
Kokkuhoid võib olla märkimisväärne 
Võtame näiteks suhteliselt sageli (eriti vanemaealiste 
hulgas) esineva kõrgvererõhktõve ja sellega tihti 
kaasuva kolesterooliprobleemi. Vererõhu ja kolesterooli 
ohjamiseks on harilikult vaja enamat kui ühte ravimit. 
Haigekassa tehtud arvutused näitavad, et kui inimene 
tarbib Eestis hetkel enimkasutatava kaubamärgiga 
vastava toimeainega vererõhu ja kolesterooli ravimeid, 
maksab ta kuus umbes 310 krooni. Kui ta kasutaks aga 
soodsaimaid saadaolevaid sama toimeainega ravimeid, 
maksaks ta kuus 85 krooni. Vahe ühe kuu kohta on 220 
krooni, aasta peale tuleks kokkuhoid aga juba ligi 3000 
krooni. Seega tasub apteegist soodsaimat sama 
toimeainega ravimit alati küsida, rahaline kokkuhoi d 
võib olla märkimisväärne! 
 
 

Eesti Haigekassa

 

LAIMJALA JAANIÕHTU PARIMA GRILLIJA VALIMISE JUHEND 
Võistluse eesmärk: Võistluse eesmärgiks on välja 
selgitada Laimjala jaaniõhtu parim grillija.  
Võistluse aeg, koht ja võistlusele registreerimine:  
Võistlus toimub 23.juunil  2010, Laimjala mõisapargis ja 
sellest osalemise eelduseks on  eelnev registreerimine. 
Registreeruda saab telefonil 53828057 või e-maili 
aadressil  laimjala.rahvamaja@mail.ee .  
 Registreerimise tähtajaks on  21.juuni, kell 12 . 
Eelregistreerimine on nõutud seetõttu, et kõik võistlejad 
küpsetavad ühte ja sama toodet. Küpsetatavad tooted (liha 
ja kala) antakse võistlejatele üle 23 juunil kell 15, võistlus 
algab kell 21.00  ja �ürii alustab oma ringkäiku 
võistkondade juures kell 21.30.  Züriisse kuulub 5 liiget.  
Võistlejatel on õigus oma võistlusplats ette valmistada 
alates kell 20. 
Võistkonna koosseis:  
Iga võistkonna koosseisus on peakokk ehk võistkonna 
kapten. Võiskonnaliikmete arv ei ole piiratud. Võistkonna 
kapten on vastutav korra eest võistlusalal ja tema on ka 
see, kes tekkinud küsimuste korral peakorraldajaga 
ühendust võtab.  Võistkonnal on lubatud oma tegevust ja 
valmistatud roa esitlust ilmestada laulu, tantsu või mõne 
muu põneva etteastega. 
Vahendid võistluseks:  
Iga võistkond võistleb omal ehk kaasavõetud söegrillil. 
Kaasa tuleb endal võtta ka süsi ja süütevedelik.  

Igale võistkonnale tagab korraldaja  võistlusplatsi, ühe 
laua ja 2 tooli ning toidukorvi grillitavate toodetega. 
Maitseained, ained garneeringuks, vein, leib  ja vahendid 
toidu esitlemiseks peavad võistkonnal endal olema. 
Eelneva kokkuleppe olemasolul lubatud kasutada  enda 
poolt kaasa võetud telki või muud vahendit  kaitseks 
vihmasaju vastu. 
Mida hinnatakse ja kuidas hinnatakse 
Hinnatakse liha/kala välimust, pehmust ja maitset. Iga 
kohtunik peaks saama vähemalt 2 tükki grillitud toodet. 
Hinnatakse garneeringut, toote esitlemise oskust, 
meeskonnatööd ja võistlusplatsi väljanägemist.  
Grillitava valmimiskellaaega määratud ei ole. Kellel 
tooted valmis, annab peakohtunikule märku ja  nende 
valmistatut hakatakse kohe hindama. Valiku, millises 
järjestuses grillida, valib võistkond ise. 
Kohtunikud hindavad tooteid 5-palli süsteemis ja  võitja 
selgub punktide kokkuliitmise tulemusena.  Enim punkte 
kogunud võistkond ongi võitja. Kohtunikel on soovi korral 
õigus välja anda eripreemiaid.  
Võitja väljakuulutamine:  
Võitja kuulutatakse välja vabaõhu laval kell 23.  
 

Võistluse lisainfo: Mae Nõu, telefon  53828057, 
e-mail: laimjala.rahvamaja@mail.ee
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MÄLESTAME MEIE HULGAST LAHKUNUID 
 

Boris Maksimov 
27.07.1930 –  30.04.2010 

 

Naadi Väer 
21.02.1918 – 15.05.2010 

 

Vambola Torn 
07.05.1941 – 27.05.2010 
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KUTSE mittetulundusühingu RUHVE ARENGUSELTS 
liikmete üldkoosolekule. 

Mittetulundusühingu RUHVE ARENGUSELTS, registrikood  80146580, liikmete üldkoosolek toimub 
28. juunil 2010.a. 

Saare maakonnas Laimjala vallas Laimjala külas Laim jala Rahvamajas.  
Koosoleku algus kell 18.00. 

Koosoleku päevakord: 
Juhatuse tegevusaruande ärakuulamine. 
Mittetulundusühingu RUHVE ARENGUSELTS 2009.a. majandusaasta aruande kinnitamine. 
Juhatuse valimine. 
Mittetulundusühingu RUHVE ARENGUSELTS tegevuskava arutelu ja kinnitamine. 
Liikmete kohustused. Liikmemaksu määr ja tasumise kord. 
Üldkoosolekul võib osaleda ja hääletada mittetulundusühingu liige. Mittetulundusühingu liikme esindaja võib 
üldkoosolekul osaleda ja hääletada, kui põhikirjaga ei ole ette nähtud teisiti. Esindajale peab olema antud 
kirjalik volikiri. Esindajate volikirjad või nende ärakirjad lisatakse üldkoosoleku protokollile.   
 

Mittetulundusühingu RUHVE ARENGUSELTS juhatus. 
 

Laimjala valla teabeleht  VALLAELU: Laimjala vallavolikogu ja vallavalitsuse väljaanne. Ilmub 6 korda aastas. 
 Trükitud Saarte Trükikojas. 500 eks. 

Toimetaja Aive Sepp Tel. 45 94 391 ja  51 77 353 e-mail aive0303@gmail.com 


